
FLEXIBLE HILFEN 
ZUR ERZIEHUNG



FAMILIEN

Eltern und ihre Kinder sollen ihr Leben als Familie erfolgreich meistern 
können. Einander zuhören, miteinander reden und verantwortungsvoll  
handeln. Gemeinsam mit wichtigen Menschen aus ihrem Umfeld.

SUPPORT

Wir verstehen Kinder- und Jugendhilfe als Familienhilfe und bieten eine  
breite Palette von unterstützenden und befähigenden Dienstleistungen.

BERN WEST

Wir engagieren uns für integrierende und nachhaltige Lösungen. 
Im Berner Westen für die Menschen aus dem Berner Westen.



Kurzportrait
Die Stiftung Familien Support Bern West erbringt sozial- und  
sonder pädagogische Dienstleistungen im Auftrag des  Kantonalen 
Jugendamtes (KJA) und der Bildungs- und Kulturdirektion (BKD) des 
Kantons Bern. 

ZIELGRUPPE 
Familien Support Bern West begleitet 
Kinder und Jugendliche – ab 2 Jahren 
bis und mit Übergang in die Berufs
bildung – und ihre Familien. Bei einem 
ausgewiesenen Bedarf an sozial 
und/oder sonderpädagogischen Leis
tungen arbeiten wir mit Familien, die 
Unterstützung in Bezug auf die Ent
wicklung ihrer Kinder wollen oder  
diese behördlich verordnet annehmen 
müssen. 

NACHHALTIGKEIT
Das Mitwirken des Umfelds spielt bei 
notwendigen Veränderungen eine 
wichtige Rolle. Familien Support Bern 
West vernetzt seine Dienstleis tungen 
so weit als möglich in der Lebenswelt 
der Kinder und Jugendlichen und  
bezieht Eltern(teile) und weitere  
wichtige Personen ein. 

BEDARFSGERECHTE  SOZIAL- 
UND SONDERPÄDAGOGISCHE 
DIENSTLEISTUNGEN
Im Zentrum steht das Wohl des  
Kindes. Familien Support Bern West  
bietet flexible Hilfen zur Erziehung.  
Die anpassungsfähigen Unter
stützungs leistungen richten sich  
am individuellen Bedarf aus.

HILFE ZUR SELBSTHILFE
Ausgewiesene Fachpersonen gestal
ten die Entwicklungsbegleitung ge
meinsam mit Familien und involvier
ten Fachstellen. 

INKLUSION UND INTEGRA-
TION ALS WIRKUNGSZIEL
Kinder, Jugendliche und ihre Familien 
stärken ihre Kompetenzen dahin
gehend, dass sie möglichst selbst
bestimmt am familiären, schulischen,  
gemeinschaftlichen und gesell
schaftlichen Leben teilhaben.



Dienstleistungen 
nach Mass

SONDERPÄDAGOGIK
In der Sonderschule unterrichten wir 
auf allen Schulstufen Kinder und  
Jugendliche mit einem ausgewiese
nen Bedarf an sonderpädagogischen  
Bildungsleistungen.

Grundlage des Unterrichtes ist der 
Lehrplan 21. Wir berücksichtigen die 
individuellen Fähigkeiten, Fertigkei
ten und Bedürfnisse der Schülerinnen  
und Schüler. Unser Ziel ist es, ihnen 
alltagsrelevante Bildungserlebnisse 
und Lernerfolge zu ermöglichen.

Die Kinder und Jugendlichen erkun
den in flexiblen Unterrichtsvarianten  
ihre Potenziale und entwickeln ihre 
Kom petenzen in einer förderlichen 
Lern umgebung in ihrem eigenen  
Tempo. Die Lehrpersonen stärken,  
fordern und unterstützen sie auf  
ihrem Lernweg möglichst bedarfs
gerecht. Eine positive Grundhaltung 
sowie das sorgfältige Fördern von 
Kompetenzen – unterstützt von  
sozialen Ritualen, klaren Strukturen 
und Regeln – ermöglichen den 
Schüle rinnen und Schülern, lösungs
orientierte Lern und Verhaltens
muster zu erlernen.

Wir ermutigen und unterstützen die 
Kinder und Jugendlichen stets, wei
tere Schritte in Richtung Selbststän
digkeit, Regelschule und Berufs
bildung zu machen. Die Eltern spielen 
dabei eine wichtige Rolle. Wir arbei
ten eng zusammen.

Unsere Dienstleistungen richten sich nach individuellen Situationen 
und Bedarfslagen von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien.  
Gemeinsam mit den Betroffenen und mit den zuweisenden Stellen  
vereinbaren wir Ziele, Merkmale und Etappen der Unterstützungsleis-
tungen, überprüfen diese regelmässig und nehmen Anpassungen vor.

SOZIALPÄDAGOGIK
Zum Wohle der Kinder und Jugendli
chen sowie zum Zweck nachhaltiger 
Inklusion und Integration beziehen  
wir die Eltern sowie das Umfeld und 
beteiligte Fachstellen systematisch 
mit ein. Gemeinsam erarbeiten wir 
wirkungsvolle Unterstützungsfor
men, entlang folgender Leistungs
module:

–  Begleiten und Unterstützen von 
Familien am passenden Ort

–  Betreuen von Kindern und Jugend
lichen in Tages und Wohngruppen 
als Ergänzung zur familiären Be
treuung

–  Begleiten von Eltern in Erziehungs
fragen und beim Sammeln von 
neuen Alltagserfahrungen mit 
ihren Kindern

–  Erkunden, Aktivieren und Koordi
nieren von Unterstützung im 
Umfeld der Familie

–  Koordinieren von Familienräten



Familien Support Bern West 
Asylweg 2–6, 3027 Bern 

T 031 990 08 88  
F 031 990 08 89

www.familien-support.ch 
info@familien-support.ch




